
 Schritt für Schritt-Anleitung:  
 Backup der Datenbank  
 Export/Import der Datenbank 

Im Hauptmenü 
Einstellungen 
auswählen 

Backup/Export 
auswählen 

Versandart oder 
Speicherort auswählen, 
z.B. Mail und versenden 

Im anderen Gerät 
muss die Migräne-App 
bereits installiert sein; 
empfangene E-Mail 
aufrufen; 
Angehängte Datei 
antippen 
 

Im aufgehenden Menü 
das Migräne-App-Logo 
suchen und antippen. 
Die Datenbank wird 
dann dort importiert 

Eine evtl. bereits 
bestehende 
Datenbank wird dabei 
überschrieben, daher 
erscheint zuvor eine 
Sicherheitsabfrage 

Die Migräne-App 
meldet am 
Schluss, dass der 
Import erfolgreich 
war 

Migräne-App 
Schmerzklinik Kiel 

Weitere Informationen finden Sie auf der Serviceseite zur Migräne-App 
http://www.schmerzklinik.de/2016/10/01/die-migraene-app/  

http://www.schmerzklinik.de/2016/10/01/die-migraene-app/

