
 

 

Referentinnen und Referenten 
Dr. med. Astrid Gendolla, Praxis für Neurologie, Psychosomatik, Psychiatrie, Psychotherapie und Spezielle 

Schmerztherapie, Regionales Schmerzzentrum Essen, Am Alfredusbad 2, 45133 Essen 
Prof. Dr. med. Dipl.-Psych. Hartmut Göbel, Ärztl. Direktor der Schmerzklinik Kiel, Migräne- und Kopfschmerz-

zentrum, Heikendorfer Weg 9-27, 24149 Kiel 
Dr. med. Axel Heinze, Ltd. Oberarzt der Schmerzklinik Kiel, Migräne- und Kopfschmerzzentrum, Heikendorfer Weg 

9-27, 24149 Kiel 
Dr. med. Katja Heinze-Kuhn, Oberärztin der Schmerzklinik Kiel, Migräne- und Kopfschmerzzentrum, Heikendorfer 

Weg 9-27, 24149 Kiel 
Dipl.-Psych. Anneke Nielson, Psychologische Psychotherapeutin, Ltd. Psychologin der Schmerzklinik Kiel, Migräne- 

und Kopfschmerzzentrum, Heikendorfer Weg 9-27, 24149 Kiel 
 
Diskussion mit allen Referentinnen und Referenten 
Fragen und Fallbeispiele können auch vorab per E-Mail an meisterkurs@schmerzklinik.de eingesandt werden. 
Online TED (Audience Response System) und Multiple Choice; Check zentraler Lerninhalte mit Zertifizierung.  
 
Zertifizierung, Fortbildungspunkte 
Zertifiziert durch die DMKG: Die Veranstaltung wird Freitag mit zwei Punkten und Samstag mit fünf Punkten  

für das Zertifikat Kopf- und Gesichtsschmerzen der DMKG anerkannt.  
Zertifiziert durch die Deutsche Gesellschaft für Schmerzmedizin e.V. (DGS): Die Veranstaltung wird Freitag mit zwei 

Kreditstunden  und Samstag mit fünf Kreditstunden  anerkannt.  
Ärztekammer: Zertifizierung beantragt. Bitte Barcode-Etiketten mitbringen. 
 
Kursleitung 
Prof. Dr.med. Dipl.-Psych. Hartmut Göbel 
Schmerzklinik Kiel | Migräne- und Kopfschmerzzentrum, Heikendorfer Weg 9-27, D-24149 Kiel 
 
Ort und Zeit 
Freitag, 6. März 2020 | 17.00 Uhr |  Atlantik Hotel Kiel, Raiffeisenstraße 2, 24103 Kiel  
Samstag, 7. März 2020 | Seminarräume der Schmerzklinik Kiel, Heikendorfer Weg 9-27, 24149 Kiel 
  
Anmeldung und Teilnahmegebühren 
Bitte melden Sie sich per E-Mail: meisterkurs@schmerzklinik.de bis zum 15. Februar 2020 an. 
Freie Teilnahme für Netzpartnerinnen und Netzpartner. 
Bitte geben Sie bei der Anmeldung an, ob wir eine Übernachtung für Sie reservieren sollen. 
Sonstige Teilnehmerinnen und Teilnehmer: 130 € 
Anreise: http://www.schmerzklinik.de/ueber-uns/anreise/ 

Neurologisch-verhaltensmedizinische Schmerzklinik Kiel 

 

Anschrift: Heikendorfer Weg 9-27, D-24149 Kiel 

Telefon:  0431-20099-120 

Telefax:  0431-20099-129 

E-mail:  aufnahme@schmerzklinik.de 

Web:  www.schmerzklinik.de 

Community: www.headbook.me 

→ Headache Master Class 2020 

→ Schmerzklinik Kiel 

→ Freitag-Samstag 6.-7. März 2020 

→ Zertifiziert durch die DMKG & DGS   

 

 

Migräne– und  Kopfschmerztherapie 
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HERZLICH WILLKOMMEN ZUM MIGRÄNE– UND   

KOPFSCHMERZ-MEISTERKURS 2020  

“Ziel ist es, das gesamte aktuelle Wissen, das  

national und international für die Versorgung von chronischen 

Schmerzen verfügbar ist, unmittelbar Patientinnen und Patienten 

evidenz– und leitlinienbasierend zukommen zu lassen” 

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

zum Migräne- und Kopfschmerz-Meisterkurs 

2020 am Freitag 6.3.2020 und Samstag 7.3.2020 

an der Schmerzklinik Kiel lade ich Sie herzlich ein. 

Der Migräne- und Kopfschmerz-Meisterkurs 

2020 ist für Ärzte und Therapeuten konzipiert, 

die bereits eingehende Erfahrungen in der For-

schung, der klinischen Diagnostik und der Thera-

pie von Migräne- und Kopfschmerzerkrankungen 

erworben haben. Er soll vertiefte Kenntnisse und 

Fertigkeiten für die praktische Versorgung kom-

plexer Krankheitsverläufe zur Verfügung stellen. 

Der Kurs wird vom bundesweiten Kopfschmerz-

behandlungsnetz und dem Migräne- und Kopf-

schmerzzentrum der Schmerzklinik Kiel speziell 

für Netzpartner der integrierten Versorgung orga-

nisiert. Der Migräne- und Kopfschmerz-

Meisterkurs stellt das zeitgemäße Wissen und 

praktische Fertigkeiten durch Plenarvorträge,  

Debatten, fallbezogene Kleingruppenarbeit sowie 

Hands-on-Workshops zur Verfügung. Im Mittel-

punkt des Kurses steht die unmittelbare prakti-

sche und interaktive Umsetzung der aktuellen 

wissenschaftlichen Erkenntnisse zur Behandlung 

von Migräne- und Kopfschmerzerkrankungen. 

Videobasierte Falldarstellungen sowie Live-

Präsentationen von speziellen Kopfschmerzer-

krankungen ergänzen die praktische Vermittlung 

von Wissen. Aktuelle innovative Behandlungsme-

thoden, wie der Einsatz von CGRP-Antikörpern, 

Neurotoxinen und der Neuromodulation, werden 

praxisbezogen an Fallbeispielen von Experten 

erörtert und diskutiert. 

 

Herzliche  Grüße 

Ihr 

 

Prof. Dr. Hartmut Göbel 
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Freitag, 6. März 2020 

 

Samstag, 7. März 2020 

 
  Die Veranstaltung wird freundlich unterstützt von der Firma Novartis GmbH 

 

17:00 Prof. Hartmut 
Göbel 

Migräne-App: Digital gegen Kopfschmerzen und  
Migräne 2020 

Neue Wege in der Verlaufs—und Erfolgskontrolle 

Interaktiv mit TED 

18:00 Dr. Axel  
Heinze 

Clusterkopfschmerz mechanismenorientiert 2020 

Warum macht man, was man macht - und darf man, was man 
kann? 

Interaktiv mit TED 

 9.00 Prof. Hartmut 
Göbel 

Neue Entwicklungen zur Pathophysiologie und Thera-
pie der Migräne 2020 

Therapie 2020 und  Entwicklungen für die Zukunft 

Interaktiv mit TED 

 

9:45 Dr. Axel  
Heinze 

Die Logik der Migräneprophylaxe 2020 

Sequenzen in der Migränetherapie 

Interaktiv mit TED 

  
10.30   Pause 

11.00 Dr. Katja  
Heinze-Kuhn 

MÜK & MAB 2020 

Behandlung des Kopfschmerzes bei Medikamentenüberge-
brauch in Zeiten der monoklonalen Antikörper. 
Interaktiv mit TED 

11.45 Dr. Astrid  
Gendolla 

Migräne zwischen Angst und Depression 2020 

Psychische Komorbiditäten bei Kopfschmerzerkrankungen 2020 

Interaktiv mit TED 

12.30 Dipl.-Psych. 
Anneke  
Nielson 

Psychologische Therapieverfahren 2020 

Multimodal und teamorientiert 
Interaktiv mit TED 

13.15   Verabschiedung und Mittagessen 


