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Master of Migraine and
Headache Medicine

Migréne und Kopfschmerzerkrankungen sind neben
Karies die Volkskrankheit Nr. 1. Jedoch werden
weniger als 20 % der Betroffenen drztlich versorgt
und erhalten eine leitliniengerechte Pravention oder
Akuttherapie. Der Bedarf an zeitgemafser Versor-
gung ist entsprechend hoch.

Das Wissen um eine prazise Klassifikation, Diagnos-
tik und Therapie ist in den letzten Dekaden mas-
siv erweitert worden. Klinische Studien und eine
umfangreiche Grundlagenforschung haben eine
solide Evidenz fur eine effektive Behandlung von
Migrane, primdren und sekundéaren Kopfschmer-
zen, Gesichtsschmerzen sowie Kopf- und Gesichts-
neuralgien geschaffen. Neben dem individuellen
Leid erfordert auch die grofde gesellschaftliche
Bedeutung der Kopfschmerztherapie eine Profilbil-
dung und Schwerpunktsetzung in diesem Bereich.
Damit steigt der Bedarf an qualifizierten Migrane-
und Kopfschmerzexpert:innen an, die fachtubergrei-
fend agieren, die aktuellen Forschungsergebnisse
kennen und in eine erfolgreiche Kopfschmerzver-
sorgung transferieren konnen.

Zur Umsetzung dieser neuen wissenschaftlichen
Erkenntnisse und Behandlungsstrategien in die The-
rapie hat die Schmerzklinik Kiel zusammen mit der
Medizinischen Fakultdt der Universitat Kiel den be-
rufsbegleitenden Studiengang Master of Migraine
and Headache Medicine (MMHM) entwickelt. Mit
einem akademischen Transferkonzept soll er den
auf diesem Gebiet berufstitigen Arzt:innen, Psycho-
log:innen und Grundlagenwissenschaftler:innen die
aktuellen wissenschaftlichen Konzepte und thera-
peutischen Moglichkeiten vermitteln.

In den Veranstaltungen prasentieren renommierte
und hochqualifizierte Dozent:innen einen fach-
ubergreifenden akademischen Wissenskanon zu
den verschiedenen Themen der Migrane- und
Kopfschmerztherapie, in den die Teilnehmer:innen
aktiv ihre unterschiedlichen Berufserfahrungen

1. SEMESTER Grundlagen, Organisation,

klinische Ablaufe

2. SEMESTER Diagnostik und Therapie primarer

und sekundarer Kopfscherzerkrankungen

und Fachkenntnisse einbringen konnen. Die im
Curriculum vorgesehene Vielfalt an verschie-
denen Lehrformen, wie 6ffentlichen Vortragen,
Fallseminaren und Gruppendiskussionen bietet
daflir ideale Voraussetzungen. Ein weiteres zent-
rales Element sind die umfangreichen praktischen
Veranstaltungen in ambulanten und klinischen
Einrichtungen.

Die Absolvent:innen haben mit den erworbenen
Qualifikationen Zugang zu allen mit der fachiiber-
greifenden Versorgung von Migrane- und Kopf-
schmerzpatient:innen verbundenen Tatigkeiten,
etwa Fuhrungspositionen im ambulanten und
stationdren Bereich von Kopfschmerzzentren,

in Unternehmen, in Krankenversicherungen, im
medizinischen Dienst oder in der Industrie.

3. SEMESTER Organisation und Strukturen der
Kopfschmerzpravention und Behandlung, Per-
spektiven fur die kommende Dekade

4. SEMESTER Masterarbeit



